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Berlin, 19.03.2020
Umgang mit dem Corona Virus
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der Vorstand und ich als Prasident der DGKJP wenden sich heute an
Sie: wir sind alle mit einer besonderen Situation konfrontiert aufgrund
der Pandemie mit dem Corona Virus. Der Vorstand der DGKJP
bemerkt auch eine Verunsicherung bei den Kolleginnen und
Kollegen. Deswegen haben wir uns entschlossen, Sie in dieser
Situation anzusprechen:

Derzeit steht im Vordergrund, die Ausbreitung des Virus zu
verlangsamen. Wie und mit welchen MalRnahmen dies geschieht,
mussen die lokalen Institutionen und Behérden entscheiden. Es kann
deshalb keine Richtlinie der DGKJP oder anderer kinder- und
jugendpsychiatrischer Verbande fir ein Vorgehen im kinder- und
jugendpsychiatrischen Kontext  geben. Gleichwohl, die
Versorgungsauftrage gelten! D.h. die Pflichtversorgung und auch die
ambulante Versorgung ist durch unsere Kliniken sicherzustellen.
Psychische  Stérungen  sind  Erkrankungen und  keine
Befindlichkeitsstorungen. Es bleibt unsere Aufgabe, gerade in
Krisenzeiten, psychisch kranke Kinder zu versorgen und diese
bedirfen auch jetzt unserer besonderen Aufmerksamkeit! Wie dies
mit Augenmafl und unter dem Aspekt der Hygiene und der
Einddmmung des Corona Virus geschehen kann, muss lokal
entschieden werden. Hier bauen wir auf lhre Erfahrung und
Expertise. In dieser Situation missen kreative, aber sichere Wege in
der Versorgung gegangen werden, dies betrifft z.B. auch die
Behandlung von Patienten mittels telefonischer Beratung oder
videobasierte Therapien.

Es gibt 6rtlich unterschiedliche Vorgehensweisen. Selbstverstandlich
steht im Vordergrund, die Intensivkapazitaten der somatischen
Versorgung zu sichern. Wie damit umgegangen wird, missen die
Leiter*innen der Kliniken entscheiden in Absprache mit Behoérden,
den Verwaltungen etc. Dies kann bedeuten, dass auch Kapazitaten
der KJPP fir die Betreuung von Kindern nicht abkémmlicher
Mitarbeiterinnen  genutzt  werden  mdissen, telefonische
Sprechstunden flr Patient*innen eingerichtet werden etc. Meine
personliche und die Bitte des Vorstands ist: bitte besinnen Sie sich
auf Ihre Kompetenzen als Arzt*innen und bringen Sie lhre Expertise
ein. Versorgen Sie lhre Patient*innen, schaffen Sie aber auch

dgkjp

Deutsche Gesellschaft fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und
Psychotherapie e.V.

Président

Prof. Dr. med. Michael Kdlch

Direktor der Klinik fiir Psychiatrie, Neurologie,
Psychosomatik und Psychotherapie im Kindes-
und Jugendalter

Universitatsmedizin Rostock

Stellvertretender Président und Schatzmeister
Prof. Dr. med. Marcel Romanos

Direktor der Klinik und Poliklinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie

Universitatsklinikum Wirzburg

Stellvertretender Président und Kongresspréasident
Prof. Dr. med. Hans-Henning Flechtner

Direktor der Universitatsklinik fir Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatische Medizin
des Kindes- und Jugendalters

Otto von Guericke Universitat Magdeburg

Schriftfiihrerin

Prof. Dr. med. Dipl.-Theol. Christine M. Freitag
Direktorin der Klinik flir Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
Universitatsklinikum Frankfurt

Beisitzerin

Prof. Dr. med. Renate Schepker
Gem.Fachl.Leitung Kinder-Jugendpsychiatrie
Calw-Weissenau, Regionaldirektorin

ZfP Sudwurttemberg, Ravensburg

Beisitzerin

Prof. Dr. rer. nat. Kerstin Konrad

Leitung des Lehr- und Forschungsgebietes Klinische
Neuropsychologie des Kindes- u. Jugendalters
Klinik fir Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
Universitatsklinikum Aachen

Beisitzer

Prof. Dr. med. Tobias Renner

Direktor der Abteilung Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter
Universitatsklinikum Tlbingen

Ehrenprésidenten
Prof. em. Dr. med. Dr. phil. Helmut Remschmidt
Marburg

Prof. em. Dr. med. Dr. rer. nat. Martin H. Schmidt
Mannheim

Kooptierte Mitglieder
Dr. med. Martin Jung
Vorsitzender der BAG KJPP

Dr. med. Gundolf Berg
Vorsitzender des BKJPP

Geschéftsstelle

Dr. Mareike Alscher, Dipl.-Soz.

Antje RoBler, Dipl. Betriebswirtin (BA)
Reinhardtstrae 27 B

10117 Berlin

@ 030/280943 86, 5 030/27 58 15 38
E-mail: geschaeftsstelle@dgkjp.de
Internet: http://www.dgkjp.de

Deutsche Apotheker- und Arztebank

BLZ 300 606 01

Kto-Nr.: 0006788564

IBAN Nr.: DE67 3006 0601 0006 7885 64
BIC (Swift Code): DAAEDEDD

VR 27791 B Amtsgericht Berlin Charlottenburg



notwendige Ressourcen fir die Notfallversorgung von somatisch
kranken Patient*innen.

Bitte bedenken Sie auch in der Wirkung fir die Offentlichkeit, mit
Bedacht zZu handeln, und unbegriundeten Angsten
entgegenzuwirken. Der umsichtige Umgang mit krisenhaften
Situationen ist eine Aufgabe flir unser Fachgebiet und tragt zur
psychischen Gesundheit der Bevolkerung bei. Insofern bitte ich Sie,
mit Augenmal’ und lhrer fachlichen Expertise, aber auch mit Mut an
die anstehenden Aufgaben zu gehen, und vor Ort sinnvolle Losungen
fur Fragestellungen zu erarbeiten. Es sei erlaubt anzufligen, dass
juristische oder betriebswirtschaftliche Fragen, die bisweilen an uns
als Vorstand in dieser Situation auch herangetragen werden, unserer
Meinung nach derzeit sekundar sind. Es kommt darauf an, dass wir
aktuell das Richtige tun, und das ist in unserem Fachgebiet die
Patient*innen - auch unkonventionell - so zu versorgen, dass sie
gesichert sind und andererseits die Kolleg*innen in den
infektiologischen/intensivmedizinischen Bereichen SO zZu
unterstltzen, dass sie eine bestmdgliche Arbeit leisten kénnen.

Mit den besten Grifken und Wiinschen

Fir den gesamten Vorstand der DGKJP:
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Prof. Dr. M. Kolch

Prasident



